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生活篇——初步熟悉

又是一年开学季，而我们的角色已从懵懂的学生转变为了辛勤的

园丁，怀着既喜悦又紧张的心情我们到了自己的实习学校，映入眼帘

的是崭新的教学楼和孩子们纯真的笑脸。在（瓦窑头中学）孩子们新

奇的目光中，我们跟随着主任来到办公室，等待着分配。



和素未谋面的战友简单寒暄过后便热火朝天的开始打扫住处，我

们对接下

来的生活充满了期待！几个实习生

虽未曾孰知彼此却也默契十分，不一会，

教师宿舍就被我们打扫的焕然一新。

崭新的实习生活即将开始，我们心

中都是紧张与期待并存，看着这一群群孩子，都在心中暗下决心要将

自己的一腔热洒在这里。

虽然生活条件很一般，有的实习学校甚至没有像样的教室宿舍，

但我们都没有大退堂鼓，我们坚信，我们会战胜困难，一起向前！！

（赵城一中）

（大槐树一中）



（山焦中学）

工作篇——步入正轨

生活逐渐进入了正轨，我们从初踏三尺讲台时的紧张和羞涩到逐

渐淡定从容，完成了人生中的又一次蜕变。课前查资料、写教案、做

课件，精心备课后自己试讲到满意为止。课上维持好课堂秩序，调节

活跃的课堂氛围，合理把握课堂时间完成计划的教学任务。课后认真

批改作业，记录作业中存在的问题进行教学反思，下次上课讲解清楚。

从刚开始一个个陌生的面孔到如今能准确的叫出大部分同学的名字，

我们之间越来越熟悉，听到孩子们一声声亲切的“老师好我的内心洋

溢着做老师的喜悦和满足之情。

除了完成基本的教学工作之外，由于学校要进行均衡验收的检查，

我们协助学校的其他老师共同完成学校的档案整理、卫生打扫等工作，

虽然很辛苦，但最后看到整齐的一摞摞档案，心里还是很有成就感的。



为了激发学生的学习美术的兴趣、发挥无穷的想象力；培养学生

的创造、创新能力。实习老师

开展了“我思我想”的课堂内

交流活动从中，被学生丰富的

想象力，大胆的创新所感染、

感悟，也挑选出很多的优秀的

绘画作品，同实习学校的本校

老师筹备一次校园的作品展，



让全校师生也感受到学生的劳作和无穷的创造能力，并鼓动其他学生

积极参与类似的活动，从而全面提高学生全面发展的素质教育。

教学是教师工作的生命，作为初出茅庐的我们，在前辈的指引下，

虽心怀忐忑，但摸索中稳步前行。

活动篇——精彩纷呈

教学活动中，教学是一部分，活动是另一部分。活动是学生学校

生活的一个重要部分。学校活动的举办不仅能丰富学生的教学生活，

增长学生的活动知识，更能培养学生的团队合作精神，全面锻炼学生

的能力。

金秋九月，在这秋高气爽的时节，洪洞县的大部分学校都举办了

各式各样的活动，同学们积极参加，作为教师的我们也是全身心的参

与，和孩子们一起加入到各式各样的活动中。



三维中学的老师组织学生们秋游，学生们开心的和老师玩儿。

山焦中学的老师和学生

共同参加“心有千千节”的心

理辅导活动。

王老师耐心细致的解答

学生们的问题，做到了对学生

的有问必答。

为了加强学生

的健康意识，培养他

们的集体荣誉感。部

分实习学校于 9月

19日和 22日在校操

场举行了广播体操

比赛。比赛虽已告一



段落，但同学们团结向上的拼搏精神，还深深地印在全校师生的脑海

中。比赛只是手段，让学生提高对体育运动的正确认识才是本次活动

的目的。这说明学校不仅重视学生的思想品德教育和他们智力水平的

提高，而且也希望每位同学都有一个健康的体魄。



山西师范大学 2017 年

洪洞县岗位实习简报（第二期）

实习指导教师：贾旭霞

◆赵城一中 2017—2018 美术作品展活动

◆山焦中学第二十三届运动会开幕式

◆师庄中学——最美十月

赵城一中 2017—2018 美术作品展活动

在校领导的亲切关心和指导下，在广大同学中美术作品展取得圆

满成功。

本次艺术展旨在展现我校学生的艺术风采和精神面貌，营造积极

向上、清新高雅、健康文明的校园文化氛

围，构建和谐校园，丰富校园的文化生活，

提高同学们对艺术的兴趣。本着以实施课

程改革，推进素质教育的目的是培养学生

的创新精神和实践能力，充分挖掘学生的

发展潜能，

在掌握基础知识和基本技能的同时，

培养多种兴的支持下，2017 年 10 月 18

日我校举办的赵城一趣爱好。



一、准备阶段

1.美术、手工制作、书法教

师平常在上课过程中就注

意了学生作品的收集。并于

9 月份向学生布置了此项

工作。

2.各班学生利用课余时

间认真创作，班主任老师积极

配合，这次活动的成功举行离

不开班主任老师的大力配合，各班学生共同合作。

3.各班内选优秀作品，群策群力确定作品名称，并介绍创作构思，

画面表达的意图。

4.校领导认真指导，合理安排。美术

教师通力配合，再加上各班班主任的

大力支持。

二、组织参观

10 月 18 日，邀请全校教师、

学生参观艺术作品展，聆听作品介绍。



山焦中学第二十三届运动会开幕式

——国旗班入场

（裁判员代表队入场）

全校师生整齐的入场，在蓝天白云的映衬下，展现的是学生们的

飒爽英姿与生机勃勃，反映出新时代高中生的欣欣向荣、与大气磅礴



教师趣味竞赛——参加高一年级 8*50 接力赛的老师合影

师庄中学——最美十月

10 月 25 日，受邀去附近一个小学当评委。图为学生在演讲比赛。



10 月 29 日，学

校组织学生在食堂

观看电影《血战午

城》。学生的学习生

活是非常枯燥且乏

味的，学生的学习耗

时长，内容容量大，

作为老师的我们，要

指导学生劳逸结合，

一味的学习只会耗费时间，反而学习效果会大打折扣。

《血战午城》电影的观看，不仅可以让学生放松，还可以在放松

的情况下了解相关的历史故事，是一举多得的好事。
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