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【实习学校简介】

芮城中学坐落于芮城县中心地带，是一所名师荟萃、积淀深厚、

誉满三晋的全日制高级中学。学校占地 180 亩、建筑面积 18 万平方

米，拥有特级教师 1 人，高级教师 29 人，省市级学科带头人、骨干

教师、教学能手 86 人，数十名教师被聘为国家、省、市各种研究会

成员。

以下是校园的一些照片：



（教学楼）

（操场）



（宿舍楼）

（学校大门）



【实习过程】

实习过程中，我们不仅站在讲台上上课，同时也积极参与学校组

织的各种活动。

（军训汇演）

（运动会）



（元旦晚会）

（歌唱比赛）

除了积极参加学校的活动之外，我们实习生内部还进行了多次相

互学习，开展了多次公开课活动，大家互相交流教学心得体会，收获

颇多。



（公开课）

在实习期间，侯老师心系各位实习生，除了平时经常在微信群关

心大家的工作和生活，还于12月13日又一次来到芮城中学看望我们。

主要为我们解决了冬日取暖问题。由于特殊原因，2017 年下半年芮

城县供暖系统出了一点问题，包括芮城中学，无法很好地解决实习宿

舍供暖问题，侯老师听到后非常担心，专门来了一趟，与校领导协商，

最终取暖问题得到了很好的解决。在此，所有芮中实习生对侯老师表

达真挚的谢意。

【实习心得】

在教学工作方面，我们体会到了理想与现实的差距，在书本中学

到的知识没有错，但是要不加修改的投入到实践中难度很大。不同层

次的学生，不同的文化背景，不同的家庭条件都是实际存在的影响因

素。



因此，在实际教学中，我们应该记住的是书本上好的教学理念，

通过自己动脑筋把这些现有的教学理念融入到教学方法中，争取做到

最适合学生的教育。在实习工作中，一定要有一颗爱做事的心，有事

情的时候认认真真的去完成，没有事情的时候也要找事情去做，不要

想着自己做的太多或是怎样，每做一件事都是学习的过程，而且这也

是我们实习的目的。现在我们做错了事情付出的代价很小，但以后走

上工作岗位后代价的大小是无法估量的。


