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  山西师范大学国培计划  

简  报 
【2015】  第 1 期 

国培计划办公室编                      2015 年 9 月 22 日 

 

“国培计划（2015）”—山西省乡村中小学教师培训团队置

换脱产研修项目正式启动 

 

    历时近半年的“国培计划（2015）”—山西省乡村中小学教师培

训团队置换脱产研修项目前期筹备工作结束，并如期于 2015 年 9 月

21 日开始本项目的实施。该项目共计 5 个学科：初中语文、初中生

物、初中政治、初中历史、初中体育。参训教师来自山西省临汾、太

原、运城、大同、朔州等 11个地市，共 207名。培训历时 40天，于 10

月 30日结束。 
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“国培计划（2015）”——山西省乡村中小学教师培训团队置

换脱产研修培训开班典礼 

初中语文、生物、政治、历史 

9 月 22 日上午 8 时，由山西师范大学承办的“国培计划（2015）”

——山西省乡村中小学教师培训团队置换脱产研修项目开班典礼在

山西师范大学现代文理学院 B-102 教室隆重举行。省教育厅教师工作

处贾俊敏处长、山西师范大学闫桂琴副校长、山西师范大学基础教育

教师培训中心闫建璋主任以及各学科项目负责人出席仪式。会议由培

训中心主任闫建璋主持。 

闫桂琴副校长致欢迎词并表态。她从今年国培计划的指导思想、

目的和意义不同于往年的特点入手，向学员们简要介绍了山西师范大

学作为国培计划中标单位，精心准备，严密组织，落实措施，保证努

力完成培训任务的工作准备情况。介绍了山西师范大学的发展和近年

来承担国培计划，服务我省基础教育改革与发展的概况。她表态说：

一定要精心组织实施，与全体学员一道，心往一处想，事往一处做，

安全高效，将尽最大努力完成这次培训任务。最后给各位学员提出三

点希望：珍惜机遇，努力提升；相互学习，取长补短；和睦相处，友

谊长存。 

贾俊敏处长作重要讲话。他首先表示与一线教师交流感到很高

兴，接着他结合十多年基础教育改革的实践，从政府关于基础教育改

革的方向引领引出今年国培计划的调整，就是要瞄准我们的乡村教师

队伍，解决如何提高教育质量，解决教育均衡和公平的问题。要求大
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家一定要跟进基础教育改革的步伐，积极参与培训，促进专业水平的

提高。即通过第一阶段在师大 40 天的理论培训，50 天的基地校的在

岗实践，30 天的网络研修，最后送教下乡，完成二次培训的任务。

他向学员提出了三点要求：要做一次总结，总结自己在基础教育改革

工作中的得与失；要做一次反思，反思自己能不能立足于现有基础教

育改革的大趋势中做一名合格的教师；要做一次职业发展规划，反思

过去，规划未来。真正通过这次集中研修、在岗实践、网络研修等方

式，提升学员的各种教学能力，打造一支高质量的乡村教师培训团队，

为当地教师培训发挥示范引领作用。 

学员代表、神池县贺职学校梁丽琴发言表示：将珍惜这次机会，

努力提升自己专业水平；转变角色，端正态度，遵守纪律，明确培训

目标，圆满完成培训任务。 

李琪代表班主任发言，对全体学员做出承诺：高度重视，认真负

责；一丝不苟，热情服务；科学管理，工作到位；努力搭建学员与学

员、学员与专家沟通的平台。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

开班典礼现场 
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参训学员梁丽萍发言 

初中体育 

9 月 22 日上午，由山西师范大学承办的“国培计划（2015）”—

—山西乡村中小学体育教师培训团队置换脱产研修项目开班典礼在

山西师范大学体育学院阶梯一教室举行。体育学院党委书记李刚老

师，体育学院党委副书记、院长郑旗教授，体育学院副院长王彤教授，

培训班主任祁博敏等老师参加了开班典礼。 

开班典礼上，郑旗院长致欢迎词，对国培学员的到来表示热烈欢

迎。郑院长首先介绍了我院在教学和教研方面取得的成就，然后说明

了国培计划的重要性和培训目标，鼓励学员树立信心，认真完成研修

任务。 

随后学员代表做了发言，表达了学员们对这次培训的热切期待，

并且表示一定努力学习，提高专业素养；在学习中积极交流，共同进

步，以优异的成绩完成研修任务。 

班主任祁老师介绍了此次国培的具体安排，并对学员在培训期间

的各种行为规范提出了要求，主要有：第一，在培训项目研修中要做
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到学习目标明确，学习态度端正，学员要认清自己身上的职责与使命。

第二，要做好过程控制。每个小时，每一天，每个小组及整个班级都

有自己的任务，学员、小组和班委都要按时检查作业和完成任务。第

三，大家要学会团队协作，共同完成好小组及班级的任务。第四，注

意安全，保重身体尽早适应节奏紧张的学习和生活。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

开班典礼现场 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参训学员发言 
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“国培计划（2015）”——山西省乡村中小学教师培训团队置换脱产

研修培训破冰之旅 

初中语文 

    开班典礼后，初中语文班在 2 号教学楼 603教室召开了项目组成

员与学员见面会。项目负责人武永明教授就本次培训方案的模块设

计，培训内容及方式方法以及专家队伍做了详细介绍。项目秘书瞿守

宇老师就整体时间和日程安排、培训纪律和安全要求、日常管理等进

行了工作部署。接着在班主任的组织与领导下，召开了第一次班会，

建立了班集体组织机构；进行了“破冰之旅”活动。在轻松愉快的气

氛中，来自全省各地的学员们很快相互熟悉起来，彼此拉近了心理距

离，感受到了新集体的温暖。 

初中政治 

金秋九月，天高气爽，我们欢聚一堂在山西师范大学现代文

理学院，我们众志成城，团结一心，共同走在培训的道路上，在

培训平台上，滚动着的是大家如火的热情，流淌着的是专家深邃

的思想，碰撞出的是朵朵智慧的火花。学习只有起点，培训是能

力的提高，让我们抖擞精神，整装待发，去迎接明天的挑战，相

信我们的付出就有收获，努力就能成功！ 
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初中生物 

破冰之旅 

-----初中生物学科开班 

 

 

 

 

山西师范大学生命

科学学院情况介绍： 

生命科学院是山西

师范大学最大的学院之

一，共有教职工 100 余

人，教授 18人，副教授

40人，博士 42 人。学院

目前已有生物学和生态

学两个一级学科，环境

生物学正在申报中。一

流的师资是国培取得实

效的保障。 

本次国培活动及过程安

排概述： 

本次培训涉及三类活

动：生物教研；生物考察；

生物实验。其中生物考察包

括：涝巨河生态系统考察；

师大校园植物考察；周边动

物考察；生物实验涉及六大

项：生物微视频制作；动植

物标制作；植物、动物解剖；

微生物培养基制作、装片制

作。 

学员体会感悟集锦： 

 

  学员：马耀波－－

以我个人经历来看教

师是很有成长性的职

业，要成长就要学习，

尤其是一线教师缺乏

的专业素养。 

  学员田昌峰－－

最想学的就是实践，课

程里有很多生物实验

的学习我们很喜欢这

样的课程。 
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初中历史 

2015年 9 月 22日，徐继承辅导员带领学员们开展了“破冰之旅”

活动，明确规定了学员必须遵守的纪律和注意事项。为了有效地对学

员进行管理，严格学员的考勤，要求学员要认真遵守请假制度，按时

参加培训和考核，使培训工作能够顺利完成。 

    
 

历史学科“破冰之旅”活动现场 
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